Ispit za odrasle pojaseve — Samobor, 06. 07. 2022.

Ljetni rok ispita za odrasle pojaseve IKO Matsushima Kyokushinkaikan Hrvatska za
klubove Domenica i Fortis, odrzan je 06. 07. 2022. u dvorani KKK Fortis u
Domaslovcu.

Za drugi zeleni pojas polozio je Leo BiS¢an iz samboorskog Fortisa, dok su za smedi
pojas polozili Nika Semes, Alen Cosi¢ i Mateo Cosi¢ iz svetonedeljske Domenice.

Trosatni ispit sadrZzavao je provjeru motori¢kih sposobnosti i tehnike te na kraju kao
krunu ispita i test sa 20 odnosno 25 kontinuiranih borbi po jednu i pol minutu Sto su
sve nasi kandidati sa uspjehom odradili.

Cestitke svima na prikazanoj kondiciji, tehnici i duhu kyokushina; Osul!
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ViSe fotografija sa ispita mozete pronaci na FB stranici Karate Kyokushinkai Croatia.



